
 

  （참고: 정부 홍보 온라인） 

차 기름은 가득 채워 

놓는다. 

창문이나 덧문은 잠그고, 

필요하면 보강한다. 

배수로나 배수구에 쓰레기가 

막히면 물이 넘쳐흐르므로 잘 

청소한다. 

정원수나 프로판 가스, TV 안테나 

등이 튼튼히 고정되어 있는지 

확인한다. 

집 밖 대비 바람에 날아갈 것 같은 것은 

집안에 들여놓는다. ( 화분, 빨래 

봉 등 ) 



 

（참고: 정부 홍보 온라인） 

비상용품 확인 
・손전등・휴대용 라디오・건전지 

・구급약품・의류・비상식・귀중품, 

기타 필요한 것 

유리창에 비산 방지 필름을 붙인다. 
커튼을 친다. 

스마트폰이나 컴퓨터는 100% 

충전한다. 
물 확보 
음료수 이외에, 욕조에 물을 받아두면 

화장실 물 등에 쓸 수 있다. 

집 안 대비 



 

（참고: 정부 홍보 온라인） 

피난하기 전에 집을 체크 
の家のチェック ① 전기 차단기를 내린다 ② 가스 벨브를 잠근다 

③ 창문을 잠그고 
커튼을 친다. 

カーテンを閉める 

④ 문단속을 단단히 한다 



 
 

（참고: 정부 홍보 온라인） 
 

비상용 소지품 가방 
확인 

□ 음료수   □ 의류 

□ 비상 식품  □ 수건 

□ 과자   □ 면장갑 

□ 분유, 젖병       □ 슬리퍼 

□ 예금통장、현금  □ 침낭 

□ 건강보험증  □ 칼, 병따개 
□ 신분증명서  □ 손전등 
□ 구급 의약품  □ 라디오 

□ 상비약   □ 건전지 

□ 마스크   □ 모바일 충전기 
□ 체온계   □ 성냥, 라이터 
□ 알코올 소독액   □ 일회용 핫팩 
□ 비누   □ 필기도구 

□ 화장지               □ 쓰레기봉투 

물 티슈              □ 로프(밧줄) 

□ 종이기저귀, 생리용품  



피난에 시간이 걸리는 
사람은 피난  

재해 발생 위험도 

 

 

 

 

 
 

（참조: 정부 홍보 온라인） 
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경계 레벨５는 이미 재해가 발생・절박한 상황입니다. 

마음에 준비를 
단단히 

피난 행동 
확인 안전한 장소로 피난 
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